
Utiliza este violentómetro para identificar posibles conductas de violencia en tu vida
o en la vida de las personas que conoces y frecuentas.

¡LA VIOLENCIA
ESTÁ PRESENTE!

¡LA VIOLENCIA
ESTÁ ESCALANDO!
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B R O M A S  H I R I E N T E S

C H A N TA J E A R

M E N T I R  –  E N G A Ñ A R

I G N O R A R -  L E Y  D E L  H I E LO

C U L P A B I L I Z A R

R E V I S A R  E L  C E L U L A R

D I F U N D I R  C O N T E N I D O
S E X U A L  D I GI TA L  S I N
C O N S E N T I M I E N T O  

C E L A R

A N U L A R  D E C I S I O N E S

C O N T R O L A R  R E L AC I O N E S
F A M I L I A R E S  Y  A M I S TA D E S

E M P U J A R ,  P E L L I Z C A R ,
A R A Ñ A R ,  J A LO N E A R  O
C AC H E T E A R

G O L P E A R  J U G A N D O

D E S P R E C I A R

AC A R I C I A R  O  M A N O S E A R
D E  M A N E R A  AG R E S I VA

O F E N D E R  V E R B A L M E N T E ,  
I N S U LTA R

I N T I M I D A R   O  A M E N A Z A R

H U M I L L A R  O  R I D I C U L I Z A R

D I S P O N E R  D E L  D I N E R O
B I E N E S  Y  D O C U M E N T O S
S I N  C O N S E N T I M I E N T O  

G O L P E A R  –  P A T E A R

E N C E R R A R  O  A I S L A R

F O R Z A R  A  T E N E R
R E L AC I O N E S  S E X U A L E S

A B U S A R  S E X U A L M E N T E

V I O L A R  

A M E N A Z A R  C O N  O B J E T O S
O  A R M A S

A M E N A Z A R  D E  M U E R T E

M U T I L A R

A S E S I N A R

¡LA VIOLENCIA HA
LLEGADO A SU LÍMITE!
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El acoso sexual es responsabilidad exclusiva de quien
lo comete, no de la víctima ni de su forma de vestir.

Los comentarios sobre el cuerpo o la apariencia de
alguien no son cumplidos; el acoso disfrazado de

broma sigue siendo acoso.

El acoso sexual no es resultado de instintos
incontrolables, sino de conductas aprendidas

que pueden cambiarse.

En el acoso sexual laboral, el poder y el miedo afectan
la capacidad de la víctima para rechazar el abuso.

El acoso sexual incluye cualquier conducta de
naturaleza sexual no consentida, como miradas

o comentarios.

La falta de resistencia al acoso no implica
consentimiento;

este debe ser libre y voluntario, sin coacción.

Si eres víctima o evidencias un caso de violencia
de este tipo puedes comunicarte a la

Línea de Atención Directa e Inmediata (LADI):

310 794 15 50


