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ARIES: 
Tus relaciones sociales se 
intensificarán durante el día 
de hoy. Podrás tener un 
flechazo que te llenará de 

vida y entusiasmo. Tu salud no está 
en su mejor momento. 

TAURO: 
En temas del corazón, 
hoy sigue la calma; pocas 
novedades en el horizonte. 
Tanta tranquilidad y calma 

beneficiará tu estado anímico y físico; 
aprovecha para hacer yoga y seguir 
una dieta depurativa por unos días.

GÉMINIS: 
Hoy es un día favorable 
y lleno de sorpresas, es-
pecialmente en el terreno 
amoroso. Usa tu poder y 

tu energía para ayudar a los demás; 
cuanto más des, más recibirás y te 
sentirás muy pleno y vital.

CÁNCER: 
Te sientes ávido de relacio-
nes y experiencias amoro-
sas estimulantes, pero sé 
prudente. Aprovecha tu 

energía para moverte, viajar y cono-
cer gente nueva. Período creativo en 
muchas facetas de tu vida.

LEO: 
Ciertas turbulencias en lo 
afectivo. La relación que 
iniciaste hace poco podrá 
verse afectada por comen-

tarios de terceros; sé transparente 
y sincero, para evitar problemas 
amorosos y laborales. 

VIRGO: 
Hoy tendrás una sensación 
de seguridad y estabilidad 
muy reconfortante, que te 
hará sentir pleno y optimista 

en el amor. Sé prudente con tus 
finanzas, pues no estás en tu mejor 
momento económico y cuando estás 
de buen humor, tiendes a derrochar.

LIBRA: 
Deberás mostrarte come-
dido en tus relaciones y 
respetar los límites que 
imponen los demás. Hoy es 

un día para actuar con prudencia y 
astucia, especialmente ante aquellos 
que se oponen a tus planes y deseos.

ESCORPIÓN:
Hoy es un buen día para 
descargarte emocional-
mente y hablar del amor 
y de tus sentimientos; 

procura hacerlo, porque te sentirás 
muy aliviado. Intenta controlar tus 
emociones y no exagerar los pro-
blemas. 

SAGITARIO: 
Hoy romperás con la rutina 
y comenzarás a experi-
mentar con todo lo que no 
te has atrevido hasta ahora. 

Si no quieres arruinar este bello día, 
controla la ansiedad que notarás ante 
tu pequeño y nuevo caos vital.

CAPRICORNIO: 
Hoy no te sientes muy 
motivado para el amor, 
porque otras preocupacio-
nes monopolizan tu mente; 

concéntrate en resolver los asuntos 
pendientes más inmediatos. 

ACUARIO:
Hoy lograrás dejar de lado 
la melancolía que siempre 
te acecha. Fluirá por tu 
cuerpo una energía reno-

vada y te sentirás muy seguro de ti 
mismo. Hoy no estás muy interesado 
en el amor, por lo que te concentrarás 
más en ti mismo.

PISCIS: 
Hoy prestarás más atención 
a la vida íntima y a las per-
sonas de tu entorno más 
próximo. Alguien te echará 

una mano económicamente, por lo 
que podrás cancelar las deudas que 
más te inquietan. 

H O R Ó S C O P O

POR
P. JESÚS 

OROZCO
PABÓN

El amor de Dios

En aquel tiempo, Jesús 
dijo a sus discípulos: “Han 
oído ustedes que se dijo: 
Ama a tu prójimo y odia a 
tu enemigo; yo, en cambio, 
les digo: Amen a sus ene-
migos, hagan el bien a los 
que los odian y rueguen 
por los que los persiguen 
y calumnian, para que sean 
hijos de su Padre celestial, 
que hace salir su sol sobre 
los buenos y los malos, y 
manda su lluvia sobre los 
justos y los injustos.

Porque si ustedes aman 
a los que los aman, ¿qué 
recompensa merecen? ¿No 
hacen eso mismo los pu-
blicanos? Y si saludan tan 
sólo a sus hermanos, ¿qué 
hacen de extraordinario? 

¿No hacen eso mismo los 
paganos? Ustedes, pues, sean 
perfectos, como su Padre 
celestial es perfecto”.

Palabra del Señor.

MEDITACIÓN:
La actitud del amor a los 

enemigos es especial de la 
Cuaresma. Este periodo nos 
ayuda a contemplar como 
Dios, que es un Padre bueno, 
hace salir el sol sobre los 
buenos y los malos porque, 
para Él, todos son sus hijos.

En la Cuaresma nos da-
mos cuenta de que, aunque 
no seamos perfectos, Dios 
nos sigue amando y nos in-
vita permanentemente a la 
conversión para parecernos 
más a Él, poco a poco porque 
no es fácil. Este periodo del 
año litúrgico nos ayuda a 
ver que somos pecadores y 
que nuestros defectos son 
grandes, pero no hay nada 
que Dios no pueda perdonar, 
por lo cual nosotros tampoco 
debemos tener nada que no 

podamos perdonar. Cristo 
nos invita a amar a nuestros 
enemigos, porque vivir con 
enemigos no es una vida 
bonita. Este perdón y amor 
no es fruto de nuestro propio 
esfuerzo, sino que siempre 
necesitamos de la gracia 
divina.

Jesús nos muestra la invi-
tación a la perfección: cómo 
el Padre es perfecto amando, 
así lo podemos hacer noso-
tros. Esta perfección es algo 
muy preciado: habla de un 
alma que ha logrado encon-
trar como vivir según Dios en 
sus propias circunstancias. 
La gente desea estar cerca 
de ella porque irradia una 
presencia de Dios que es 
envidiable. Este amor que 
tiene su origen en el amor 
más perfecto y puro, fruto de 
un arduo trabajo espiritual, 
sería un gran propósito para 
este periodo: Aprender a 
amar como Dios ama. 

“No es una opción, es un 
mandato. No es para todos, 

sino para los discípulos, que 
Jesús llama ‘a los que me 
escucháis’. Él sabe muy bien 
que amar a los enemigos va 
más allá de nuestras posibili-
dades, pero para esto se hizo 
hombre: no para dejarnos 
así como somos, sino para 
transformarnos en hombres 
y mujeres capaces de un 
amor más grande, el de su 
Padre y el nuestro. Este es el 
amor que Jesús da a quienes 
lo ‘escuchan’. ¡Y entonces se 
hace posible! Con él, gracias 
a su amor, a su Espíritu, 
también podemos amar a 
quienes no nos aman, incluso 
a quienes nos hacen daño”. 
(Papa Francisco).

PROPÓSITO:
Darle una ayuda humana 

o económica a una persona 
que vea en necesidad.

ORACIÓN:
Señor Jesús, nos reve-

renciamos ante ti; a quien 
se le ha dado todo el poder. 

SAN MATEO 5, 43-48:

ENFOQUE

Oh Señor, te apreciamos y 
amamos. Tus pensamientos 
serán nuestros pensamientos, 
que aprendamos cómo eres 
nombrado en el cielo, sobre 
y bajo la tierra. Cuídanos y 
permanece con nosotros hasta 
que tú puedas venir, hasta el 
momento cuando aparecerás 
entre los hombres establecien-
do el reino de Dios. Entonces 
el mundo entero se alegrará 
y todo humano se arrodillará 
ante ti, Señor y Salvador. Amén.

Falleció Nidia Isabel Benavides Díaz. Se realizará 
hoy, una misa en su memoria a las 9:30 de la mañana 
en la capilla del Parque Cementerio Jardines de Paz; 
acto seguido, será su sepelio a las 10:00 en el mismo 

camposanto.

Falleció Alberto Fuentes. Es velado en su residencia 
y se realizará hoy, una misa en su memoria a las 

4:00 de la tarde en la capilla del Parque Cementerio 
Jardines de Paz; acto seguido, será su sepelio a las 

4:30 en el mismo camposanto. 

FUNERARIA   
JARDINES DE PAZ
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CANAL CARACOL 

CANAL RCN
6:00 a.m. El Chavo
7:00 a.m. Sharky, el pequeño pirata
8:40 a.m. El Chavo
12:30 p.m. Noticias RCN
2:30 p.m. La movida
4:50 p.m. El vidente
7:00 p.m. Noticias RCN
8:00 p.m. MasterChef Celebrity 
9:00 p.m. Cuatro caminos
10:00 p.m. Yo, José Gabriel
11:00 p.m. Efecto Naím
11:30 p.m. Justicia
12:10 a.m. Contacto astral
12:40 a.m. Las santísimas
1:20 a.m. Los graduados
2:00 a.m. El día de la suerte
2:40 a.m. Floricienta
3:00 a.m. Noticias RCN
3:40 a.m. Fin de transmisión
4:50 a.m. La rosa de Guadalupe
5:30 a.m. Noticias RCN

5:45 a.m. El mundo visto desde El Vaticano
6:15 a.m. Santa Misa
7:20 a.m. Ciclismo Paris-Niza
9:00 a.m. El Chapulín Colorado
9:30 a.m. Chespirito
10:30 a.m. El guardián del zoológico
12:30 p.m. Noticias Caracol 
3:00 p.m. La red
5:00 p.m. Expediente final
6:00 p.m. The Suso's Show
7:00 p.m. Noticias Caracol
8:00 p.m. Los Informantes
9:00 p.m. Séptimo Día
10:00 p.m. Voz Pópuli
10:45 p.m. Tracers
12:30 p.m. Vikki RPM
2:00 a.m. También caerás
4:15 a.m. El diario de Diana
4:45 a.m. La finca de hoy
5:15 a.m. Día a día I
5:30 a.m. Noticias Caracol

TELECARIBE
6:00 a.m. Tiempos de refrigerios
6:30 a.m. Alza tus ojos
7:00 a.m. Dios Fuente de Poder
7:30 a.m. Lola Lá
8:00 a.m. El profesor Súper O
8:30 a.m. Los cuentos de Cuca
9:00 a.m. Geo Robots
9:30 a.m. Cheverikids
10:00 a.m. Sonamos así 
10:30 a.m. El reportero del campo
11:00 a.m. Archivos
11:30 a.m. Ríos y mar adentro
11:55 p.m. Por las rutas del sol
12:00 p.m. Doc TV
1:00 p.m. Sorteo El Sinuano
1:03 p.m. Sin ir más lejos
1:30 p.m. Green Go 
2:00 p.m. TC039
2:30 p.m. Sorteo La Caribeña
2:33 p.m. Sonidos ancestrales
3:00 p.m. Región de maravillas: El viaje de 
Pernett 
3:30 p.m. Trópicos
4:30 p.m. Así somos 
5:00 p.m. Sonidos ancestrales
5:30 p.m. Capicúa
6:00 p.m. El colectivo
6:30 p.m. Se sufre pero se aprende
7:00 p.m. Trópicos

CANAL UNO
6:00 a.m. Vida para tu cuerpo
6:30 a.m. Despertar de la fe
7:00 a.m. Bienestar y salud
7:30 a.m. Salud vital
8:00 a.m. El guardián de la salud
8:30 a.m. Odontología moderna 
9:00 a.m. Él puede hacerlo de nuevo
9:30 a.m. Belisario por el mundo
10:00 a.m. Supercampeones
11:00 a.m. Dragon Ball Super
1:00 p.m. Fear Factor
2:00 p.m. Red de mentiras
3:00 p.m. Discovery
4:00 p.m. Cine colombiano
6:00 p.m. Gigantes de acero
8:00 p.m. El encanto
9:00 p.m. Cine colombiano 
12:00 a.m. La hora del milagro
12:30 a.m. Fear Factor
1:30 a.m. De fiesta con Danny Marín
2:30 a.m. Uno para todos
3:00 a.m. Fin de transmisión
4:30 a.m. Para su salud
5:30 a.m. Congreso para el éxito

6:00 a.m. Molang
6:30 a.m. Tutti Frutti
7:00 a.m. Guillermina y Candelario 
/ Molang
7:30 a.m. Migrópolis
7:45 a.m. Emoticones
8:00 a.m. Tin & Tan
8:30 a.m. Oom Moo - Yoga para niños
8:45 a.m. Historias de la casa del 
árbol
9:00 a.m. Mimosa ja Lennu
9:25 a.m. La gran pregunta
9:30 a.m. Mimi & Lisa
9:37 a.m. Papelitos / Así somos niños
10:00 a.m. Puerto papel
10:30 a.m. Mi señal mi huella / Mis 
juegos / En sus marcas
11:00 a.m. Josefina Súper Megachef
11:30 a.m. Alex de todas formas
12:00 p.m. ¿Qué inventa?
12:30 p.m. Colombia Bio
1:30 p.m. La Tonga 
2:00 p.m. Mr. Trance
2:30 p.m. Era rara
2:55 p.m. Vivir juntos
3:00 p.m. Yaku y los héroes de la 
antigua
3:15 p.m. El profesor Súper O
3:30 p.m. La tumba de las luciérnagas
5:00 p.m. Mr. Trance
5:30 p.m. Desconectados
6:00 p.m. ¿Qué inventa?

SEÑAL COLOMBIA

Bibliored celebrará el año 
‘Manuel Zapata Olivella’

El 2020 ha sido de-
clarado como el año de 
Manuel Zapata Olivella, 
para lo cual, la Red de 
Bibliotecas Públicas, Bi-
blioRed ha preparado una 
programación especial 
entre marimbas, danza, 
cantos, peinados, charlas 
ciudadanas, bibliotecas 
humanas, cosmogonía y 
literatura. 

La idea es exaltar el 
centenario del nacimien-
to de Manuel Zapata Oli-
vella, uno de los represen-
tantes más importantes 
de la cultura afro del país. 

Del 7 al 14 de marzo, 
Bogotá se vestirá de fiesta 
para conmemorar los 
cien años de nacimiento 
del médico, antropólogo 
y escritor cordobés. Du-
rante siete días, obras de 
teatro, presentaciones 
musicales, actividades 
sobre textos de Manuel 
Zapata Olivella y otros 
escritores afro, sabedores 
ancestrales que hablarán 
sobre licores, cantos, par-
tería y peinados, entrega 
de ‘Libro al Viento’ y más, 
harán parte de las activi-
dades que podrás disfru-
tar en varios de nuestros 
espacios de lectura. 

Además, se realizarán 
lecturas y entrega gratui-
ta del Libro al Viento ‘Las 
fábulas de Tamalameque’ 
de Manuel Zapata Olive-
lla, el 14 y 15 de marzo en 
los Paraderos Paralibros 
Paraparques. 

MANUEL 
ZAPATA 
OLIVELLA 
(Lorica, 1920 - 
Bogotá, 2004) 
fue un escritor 
colombiano, el 
primer autor 
que exaltó 
en sus obras 
la identidad 
negra 
colombiana.

En la Biblioteca Público 
Escolar ‘La Marichuela’ 
este sábado iniciaron las 
celebraciones con El car-
naval del sur; a partir de 
fragmentos de ‘Fábulas de 
Tamalameque’ se conoció 
un poco de la vida de Ma-
nuel Zapata Olivella. 

A través de composicio-
nes propias en los ritmos 
tradicionales de la gaita y 
los bailes cantados, Gaite-
ros de Camino rescatarán 
una visión del mundo frente 
a la destrucción de la vida, 

por formas de civilización 
humana moderna. 

La gastronomía del Pa-
cífico colombiano también 
estará presente, junto al 
conocimiento en lengua 
palenque, danzas tradi-
cionales, música, ritos y 
saberes que se han trans-
mitido de generación en 
generación, como temas 
de reflexión en torno a la 
importancia de Manuel 
Zapata Olivella, como uno 
de los precursores y prin-
cipales investigadores de 

la afrocolombianidad y sus 
manifestaciones. 

Cunafro Danza contem-
poránea es resultado de 
una variedad de trayectos 
personales que se han uni-
do por un proceso común: 
la búsqueda de las raíces. 
En esta ocasión presentan 
Oiaymelo, una obra que, 
a partir de la danza, trata 
sobre la diáspora africana 
y “aquello” que se mantiene 
vivo a pesar del desprendi-
miento de la madre tierra.  
/sergiov@colprensa.com

Mincultura lamenta profundamente 
el fallecimiento de Tita Maya

Luz Mercedes Maya Agudelo, 
más conocida en el mundo de la 
música y de la pedagogía como 
‘Tita’ Maya, fue una de las pedagogas 
musicales más fecundas de nuestra 
historia reciente.

Se destaca su trabajo de más de 
35 años como profesora del Colegio 
de Música de Medellín y como direc-
tora de la Corporación Cantoalegre.

‘Dibujo Rítmico, el garabateo de 
la gramática musical’ fue una de 
sus más reconocidas producciones 
editoriales, que se suman a un gran 

trabajo de más de 27 composiciones 
musicales infantiles.

Su aporte a la educación musical 
del país se concreta en la creación en 
el año 2010, del portal virtual www.
musicalibre.com.co para cantar y 
jugar, en el que de manera lúdica 
las niñas y los niños, se aproximan 
al conocimiento y al disfrute de 
diferentes géneros.

Tita Maya acompañó las prime-
ras etapas de la conformación del 
Movimiento de la Canción Infantil 
Latinoamericana y Caribeña y par-

ticipó como ponente y tallerista en 
varios de sus encuentros.

La maestra hizo parte del Mi-
nisterio de Cultura como asesora 
en procesos de formación y como 
jurado del Premio de Escuelas de 
Música de carácter privado en el 
año 2019.

Hoy exaltamos de manera sen-
tida todo el aporte a la cultura de 
una mujer que vivió para la música, 
a la que consideró un espacio para 
crear reír y generar vínculos con 
los niños, las niñas y sus familias.


